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Sogeres lance son nouveau programme d’animations : Les rendez-vous de Lila et Tom !



L’heure de la rentrée a sonné !

Les enfants vont retrouver leurs copains ainsi que Lila et Tom qui les attendent dans leur cantine. Les deux mascottes ont préparé de nouveaux rendez-vous qui animeront les repas tout au long de l’année et susciteront de nombreuses découvertes !

Les rendez-vous de Lila et Tom sont constitués de deux volets d’animations :

Des animations incontournables avec :

- cinq occasions de célébrer les fêtes traditionnelles : en décembre un repas de fin d’année, une galette en janvier, des crêpes en février, un beignet pour mardi gras et du chocolat au Printemps ! La gourmandise est permise puisqu’elle s’intègre à des menus équilibrés et variés !

- cinq temps forts pour s’amuser, voyager et s’informer : en octobre, pendant une semaine dédiée aux goûts d’ici et d’ailleurs, les enfants feront le tour des cinq continents en cinq jours. Sacré voyage ! En mars, à l’occasion d’une belle éclipse solaire, le soleil aura rendez-vous avec la lune et les enfants aussi seront de la fête. En avril, pendant la Semaine du développement durable, les enfants seront sensibilisés aux gestes simples à effectuer chaque jour pour protéger la planète et économiser ses ressources. En mai, un repas purement festif invitera les enfants à manger comme au Moyen-âge lors du repas « Princesse et chevaliers ». Et pour finir l’année en beauté, la semaine de la fraîch’attitude en juin dévoilera tous les bienfaits des fruits et légumes frais.


Des animations « pas pareilles » qui accompagneront les enfants tout au long de l’année. Au programme, une dégustation chaque mois d’un de nos 10 desserts gourmands : 10 recettes à la fois simples à réaliser, saines et savoureuses. Ces desserts ont été sélectionnés pour leurs atouts santé car derrière leur aspect gourmand se cachent calcium, protéines, vitamines, eau et autres nutriments essentiels à une bonne croissance.


Ouvrons le calendrier gourmand, tout est noté

À la rentrée, les enfants des classes élémentaires recevront en cadeau un calendrier de 28 pages, conçu et imaginé spécialement pour eux avec les équipes d’Astrapi. Tous les rendez-vous de l’année y sont inscrits. Le plus ? Les 10 recettes «  pas pareilles » goûtées à la cantine y sont révélées pour être confectionnées en famille à la maison. Un calendrier et un livre de recettes à la fois ? Il n’y a que Lila et Tom pour avoir cette idée !

Les plus petits ne sont pas oubliés. Un livret de coloriages à compléter tout au long de l’année leur sera remis le jour de la rentrée !


Citation de Thierry Person, Directeur général segment Education de Sogeres : « La gastronomie, c’est aussi une belle manière d’apprendre et nous sommes très fiers d’y contribuer.»


Sogeres, restaurateur inspiré.
Sogeres sert plus de 400 000 repas chaque jour dans les entreprises, le scolaire et le monde de la santé.
Sogeres se distingue par son positionnement de restaurateur inspiré, au cœur des tendances culinaires et par son fort partenariat avec ses clients.
Les 6500 collaborateurs de Sogeres portent haut notre savoir-faire : une cuisine faite maison, naturellement bonne et de saison.
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