“ EVENEMENTS CLIMATIQUES EXCEPTIONNELS
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L'aléa météorologique présente différents visages, dont certains peuvent se conjuguer. Ces
phénoménes et notamment les tempétes affectent nos régions tempérées et peuvent étre a I'origine de

pertes importantes en biens mais aussi en vies humaines.
En effet, aux vents pouvant dépasser 200 km/h en rafales, peuvent s'ajouter notamment des pluies

importantes, facteurs de risques pour 'homme et ses activités.

Risque de tempéte

Ce risque concerne I'ensemble du territoire communal. Le danger réside dans la présence de zones
boisées, d'arbres ou haies, de cheminées, d'infrastructures métalliques légéres (tels les hangars, les

abris divers... et des réseaux aériens (électricité, téléphone).

Vents violents
On parle de tempéte pour des vents moyens supérieurs & 89 km/h (degré 10 de I'échelle de Beaufort

qui en compte 12).

Précipitations importantes
Les pluies ou la gréle accompagnant ces perturbations peuvent provoquer des dégéats importants

(inondations, glissements de terrain, coulées de boue,....).

Chaque jour, Météo France, chargée de surveiller I'évolution des dépressions, émet des bulletins

meétéo et diffuse un bulletin vigilance météorologique.
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Vigilance météorologique

La carte est actualisée au moins 2 fois par jour, i 6h et 16h.

Validité : jusqu'au mercredi 29 avril 2015 i 06h00
Actualise la carte du mardi 28 avril 2015 & 06h00

[Diffusion : le mardi 28 avril 2015 3 10h04 ]

Il Une vigilance absolue s'impose
des phénomenes dangereux
d'intensité excepticnnelle
sont prévus..,

[ Soyez trés vigilant , des
phénoménes dangereux
sont prévus ...

[ soyez attentif si vous pratiquez
des activités sensibles au risque
météorologique ...

B Pas de vigilance particuliére.

m Vent violent Neige-verglas
Ea
- ]

Pluie-Inondation E Inendation

Orages '3 Vagues-submersion

Avalanches

Les vigilances plule-i dation
et inondation sont élaborges

avec le réseau Vigicrues du

"}1’_;3' Ministére du Développement durable
>
| METEO FRANCE .
I Toujoura un temps d'avance Copyright Météo-France
EN CAS DE TEMPETE
AVANT :
- Rentrez a l'intérieur les objets susceptibles d'étre emportés.
- Gagnez un abri dur.
- Fermez portes et volets.
PENDANT :
- Il ne faut en aucun cas sortir.
- Déebranchez les appareils électriques et les antennes de télévision.
APRES :

- Faites attention aux fils électriques et téléphoniques tombés a terre.
Ne les touchez pas.
-  Faites attention aux chutes d’objets (cheminées, toitures...).
- Coupez branches et arbres qui menacent de s’abattre.
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EN CAS DE VAGUE DE CHALEUR :

Protégez-vous de la chaleur
- Evitez sorties et activités physiques (Sport, jardinage, bricolage...) aux heures les plus chaudes
(entre 12 h et 16 h).
- Si vous sortez, restez a 'ombre. Portez un chapeau, des vétements légers et amples, de

couleur claire.
- Fermez les volets/rideaux des fagades exposées au soleil et maintenez les fenétres fermées

tant que la température extérieure est supérieure a la température intérieure.

- Ouvrez-les la nuit, en provoquant des courants d’air.

Rafraichissez-vous
- Passez au moins 3 heures par jour dans un endroit frais (piéce fraiche, supermarchés,

cinémas, musées....).
- Mouillez-vous le corps plusieurs fois par jour (douche, brumisateur, gant de toilette ou

vétements humides).

Buvez et continuez a manger

- Buvez fréquemment et abondamment méme sans soif.

- Ne consommez pas d'alcool.
- Mangez comme d’habitude, de préférence des fruits et légumes.

Demandez conseil a votre médecin ou votre pharmacien
- Surtout si vous prenez des médicaments, ou si vous ressentez des symptémes inhabituels.

N’hésitez pas a aider et a vous faire aider
- Demandez de l'aide a un proche si vous vous sentez mal.
- Informez-vous de l'état de santé des personnes isolées de votre entourage et aidez-les a

manger et a boire.

Si une personne est victime d’'un coup de chaleur, appelez immédiatement les secours en composant

le 15 ou le 112 de votre mobile
- Mettez la personne dans un endroit frais, faites-la boire, enlevez ses vétements, aspergez-la

d’eau fraiche ou mettez-lui des linges humides et faites des courants d’air.
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A la maison
- Veillez au bon fonctionnement des systémes de chauffage et de ventilation dans les espaces
habités pour éviter tout risque d'intoxication au monoxyde de carbone (CO).
- Ecoutez la radio (prévoir I'alimentation par piles en cas de coupure de courant).

Pour votre sécurité
- Ne montez, en aucun cas, sur un toit pour le dégager de la neige.
- Ne vous approchez pas des lignes téléphoniques et électriques, elles peuvent céder sous le

poids de la neige.

Pour votre santé
- Evitez I'exposition prolongée au froid et au vent et les sorties aux heures les plus froides.
- Veillez a un habillement adéquat (plusieurs couches, imperméables au vent et a la pluie,

couvrant téte et mains).

Si vous devez absolument vous déplacer
- Renseignez-vous sur les conditions de circulation.
- Signalez votre départ et la destination a vos proches.
- Munissez-vous d'équipements spéciaux et de matériel en cas d'immobilisation prolongée
(pelles, cordes, couvertures...).
- Ne vous engagez pas sur un itinéraire enneigé ou verglacé.
- Roulez doucement et gardez de bonnes distances de sécurité.
- Si vous étes bloqués dans votre véhicule, stationnez sur le bas-cété. Eteignez votre moteur,
appelez les secours et attendez.
- Soyez vigilant et signalez aux services de secours une personne sans domicile ou en difficulté.

Informez-vous sur les prévisions météo http://www.meteo.fr, ou sur la canicule

http://www.sante.gouv.fr/canicule/
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